VASE ZDRAVIE
JE NASA SRDCOVA
ZALEZITOST

Preto vam prindSame mnozstvo benefitov
a vyhod pre deti a dospelych.

union,

Zdravotna poistoviia

Menime zivoty k lepSiemu. Clen skupiny Achmea




VYHODY PRE
NAJMENSICH -~

KNIZKA NASE DIETATKO

Kazda poistenka Union ZP méze

v tehotenstve poziadat o zaslanie
dennic¢ka pre babatko - Nase dietatko.
Tento pamatni¢ek vam pomobze
zaznamenat vsetky doblezité okamihy

v zivote vasho babatka. Uchovajte

si spomienky na prvé kroky, slova

a milniky svojho dietatka.

MONITOR DYCHU PRE BABATKA

Pokojny spanok vasho babatka spolahlivo
postrdzi monitor dychu. Novorodencovi,
ktorého rodic je takisto nasim poistencom,
bezplatne zapozi¢iame monitor

az do 6 mesiacov veku, alebo vam

na jeho kupu prispejeme sumou 30 €.

PRISPEVOK NA PLIENKY

Starostlivost o babatko ¢i batola je
zvycCajne krasnym, ale zaroven aj
financ¢ne velmi narocnym obdobim.
Chceme vam so starostlivostou poméoct,
a preto nasim malym poistencom
poskytneme prispevok na plienky
prémiovej znacky Pampers v celkovej
hodnote az 120 €.

v

-

PRISPEVOK ;
NA NOVORODENECKE POTREBY

Kazdy novorodenec od nas k preukazu
poistenca automaticky dostane daréekovu
poukazku v hodnote 40 € na nakup

v e-shope Mimulo.sk. Pouzit ju mbzete
na Cokolvek, ¢o potrebujete - i uz

to bude kozmetika, oblecenie alebo
hracky.

PRISPEVOK NA PRVE PRIKRMY

Pomahame vam Setrit rodinny rozpocet,
a preto sme pre nasich malych
poistencov zaviedli prispevok na prvé
prikrmy znacky HIPP v hodnote az
120 €*. Tento prispevok je rozdeleny

na mesacnu sumu 10 €, ktord mozete
vyuzit pri ndkupe nad 40 € v e-shope
BENU lekarne.

PRISPEVOK NA PLAVANIE
Plavanie je pre babatka velmi
prospesné, pozitivne vplyva nielen

na psychomotoricky vyvoj, ale aj

na imunitu. Vyberte si niektory z kurzov
vo svojom okoli. Ak sa rozhodnete
dopriat svojmu dietatu zazitok z kurzu
plavania, prispejeme vam nan

sumou 30 €.

*Prispevok nie je mozné vyuzit na ndkup

pociatocnej dojcenskej vyzivy (mlieka) a potravin
na osobitné lekarske Ucely.



VYHODY PRE ()
DETI A DORAST i

SPRIEVODCA PREVENCIOU
ZDRAVIA PRE DETI

Pripravili sme pre vas informacnu

a vzdelavaciu brozudru o rozsahu
prevencie pre jednotlivé vekové
kategorie. Z brozury sa dozviete,

¢o je prevencia, v akych intervaloch
je potrebné navstivit lekdra a ako sa
s dietatom na preventivne prehliadky
pripravit.

DOPLATKY ZA LIEKY
V NEOBMEDZENEJ VYSKE

Rodicia deti poistenych v Union ZP

si s doplatkami za lieky a dietetické
potraviny nemusia robit Ziadne starosti.
Vsetkym detom od narodenia az

do 17 rokov vratane uhradime doplatky
za lieky a dietetické potraviny

v neobmedzenej vyske.

PRISPEVOK NA ZUBY

Nie nadarmo sa hovori, ze kto sa
poctivo stard o zuby, Setri u zubara.
Kazdy poistenec Union ZP si mbze
uplatnit prispevok na zuby vo vysSke
150 €. Z toho je 100 € urcenych

na oSetrenie u zubara a dalSich 50 €
na dentdlnu hygienu. Prispevok si
mozno uplatnit cely naraz, alebo si ho
rozdelit na viac oSetreni podla potreby.

PRISPEVOK NA OKULIARE

Starostlivost o zdravy zrak patri k tym
najdoélezitejsSim. My v Union ZP vieme,
ze za okuliare pre svoje deti musite
doplacat, a preto detom do 17 rokov
vratene kazdorocne prispejeme na nakup
okuliarov, ktoré predpise lekar,

sumou 70 €.

SPECIALNA STAROSTLIVOST

O DETI S OBEZITOU,
DYSLIPIMEDIOU

A ARTERIOVOU HYPERTENZIOU

V rdmci preventivnych prehliadok

u detského lekara uhradza Union ZP
Specialne vysetrenia. V pripade
pozitivnych vysledkov odosle

pediater dieta k Specialistovi, ktory
zabezpedi dalsi manazment zdravotnej
starostlivosti.

PRISPEVKY NA OCKOVANIE

Oc¢kovanie patri medzi efektivne
preventivne opatrenia, vdaka ktorému
mozno predchadzat vzniku infekénych
ochoreni. Union ZP poskytuje svojim
poistencom aj prispevky na rézne
ocCkovacie vakciny, ktoré patria medzi
nepovinné/odporucané, a to vo vyske
50 az 100 % z ich ceny.



VYHODY PRE ZENY

VYSETRENIE NA ZISTENIE
RAKOVINY KRCKA MATERNICE

- KATEGORIA 18+

Z verejného zdravotného poistenia ma
Zena v ramci preventivnej gynekologickej
prehliadky narok na cytologické
vySetrenie krcka maternice od 23. roku
zivota. Vdaka Union ZP mozete

toto dolezité vysetrenie absolvovat
kazdy rok uz od 18 rokov. Zaroven si
mobze poistenka Union ZP na zdklade
odporucania od gynekoldga kazdy rok
bezplatne zvolit aj metédu LBC (liquid-
-based cytology), ktora minimalizuje
nedokonalosti konvencnej cytologie.

SPECIALNY TEST
NA ODHALENIE RAKOVINY
PRSNIKA ALEBO VAJECNIKOV

Ako jedina zdravotna poistovia
uhradime svojim poistenkam nad
ramec zakonného Standardu Specialny
BRCAscreen test v hodnote 130 €,
ktory spolahlivo odhali pripadné
predispozicie na tieto ochorenia.

Test uhradzame priamo laboratdriu
GHC GENETICS SK, s. r. 0., preto

u lekara za odber a testovanie ni¢
neplatite.

LICENCOVANA PORODNA
ASISTENCIA NA HLADKY
PRIEBEH TEHOTENSTVA

Union ZP uhradza zdravotnu
starostlivost poskytovanu licencovanymi
porodnymi asistentkami, ktoré
navstevuju bududcu mamicku aj
novorodenca v ich domacom

prostredi. Pbrodna asistentka poskytuje
odborné poradenstvo v suvislosti

so zivotospravou, s hygienou, vyzivou
a doj¢enim novorodenca. Licencované
poérodné asistentky mame zazmluvnené
v rbéznych regionoch Slovenska.

Sluzby poérodnej asistentky moze
poistenka Union ZP vyuzit patkrat

v ramci prenatdlnej starostlivosti

(od 20. tyzdna tehotenstva) a Styrikrat
po poérode (pocas obdobia
Sestonedelia).




VYHODY PRE MUZOV

VYSETRENIE NA ZISTENIE
RAKOVINY PROSTATY

- KATEGORIA 40+

V rdmci verejného zdravotného poistenia
sa do rozsahu preventivnej urologickej
prehliadky zaraduje aj vysetrenie

PSA v krvi (krvné testy na stanovenie
glykoproteinu produkovaného bunkami
zliazok prostaty) pre muzov vo veku
od 50 rokov v intervale 3 rokov.

V Union ZP mate narok na toto
vySetrenie a v indikovanych pripadoch
aj na vySetrenie markeru p2PSA

v ramci preventivnej prehliadky

uz od 40. roku zivota v dvojroénych
intervaloch.

l

VYHODY .
PRE VSETKYCH
PRISPEVKY AZ DO VYSKY

1200 € NA VYKONY ;{

V SUVISLOSTI S UMELYM
OPLODNENIM

Union zdravotna poistovna prispieva
nad rdmec zdkona na niektoré vykony
suvisiace s lieCbou neplodnosti
metodami asistovanej reprodukcie
(umelého oplodnenia).

Zmluvnym zariadeniam asistovanej
reprodukcie uhrddzame za poistencov
priblizne polovicu ceny pri vybranych
vykonoch, ktoré si doposial museli
platit sami v plnej vyske:

komplexné vysSetrenie spermiogramu
- prispevok vo vyske 100 €

intracytoplazmaticka injekcia spermie
(ICSI) - prispevok vo vyske 200 €

predimplantacna geneticka
diagnostika (PGD)
- prispevok vo vysSke 900 €

Podmienkou na poskytnutie prispevku
je splnenie indikacnych kritérii.

Viac informacii a zoznam centier AR
najdete na:
https://www.union.sk/umele-oplodnenie-
union-family




PRISPEVOK 150 € NA ZUBY
ROCNE PRE KAZDEHO

VSetkym nasim poistencom prispejeme
az 150 € na zuby. Mozete si uplatnit
100 € na zubné oSetrenie a 50 €

na dentdlnu hygienu. Pomdahame tak
znizit naklady za poskytnutu zdravotnu
starostlivost, zdravotnicke pomocky

v stomatoldgii (napr. zubné korunky)
alebo dentalnu hygienu, ktoré hradite
formou doplatku. Prispevok si uplatnite
jednoducho po oSetreni u zmluvného
zubara cez nasu online pobocku alebo
v mobilnej aplikacii.

OCNY BALIK 9,0
V HODNOTE 150 €

Vas zrak je najcennejSim zmyslom, ktory
mate, preto je velmi dblezité starat sa

o zdravie oci. Union ZP ponuka svojim
poistencom Oc¢ny balik v hodnote az
150 € rocne.

V baliku najdete:

komplexné o¢né vysetrenie
v hodnote 50 €

vySetrenie optickou koherentnou
tomografiou v hodnote 30 €

prispevok 70 € na okuliare pre deti
do 18 rokov

PRISPEVOK 70 € @
NA VYSETRENIE
POTRAVINOVEJ INTOLERANCIE

Neznasanlivost (intolerancia) niektorych
potravin je Castou pric¢inou nejasnych
a dlhodobych zdravotnych tazkosti.
Union ZP poskytuje svojim poistencom
nad 18 rokov prispevok vo vyske

70 € na test potravinovej intolerancie.

Staci poziadat vSeobecného lekara

o vymenny listok na vysSetrenie
potravinovej neznasanlivosti a objednat
sa na telefonnom cCisle prislusného
zdravotnickeho zariadenia. Prispevok
na test uhradzame len pri prvom
vySetreni, a to priamo poskytovatelovi
zdravotnej starostlivosti.



EKG U VSEOBECNEHO
LEKARA

- KATEGORIA 18+

Na vySetrenie EKG sa poistenci Union ZP
nemusia objednavat k internistovi.
Staci prist k vSéeobecnemu lekarovi,
ktory splha materidlno-technické
poziadavky, ma potrebné vzdelanie

a v ramci vysSetrenia poskytne aj
vySetrenie EKG.

CRP VYSETRENIE @
- KATEGORIA 18+

Z kvapky krvi odobranej z prsta moéze
lekar okamzite urcit, ¢i potrebujete
antibiotika. Union ZP hradi toto vysSetrenie
u vSeobecného lekara pre dospelych.

PREVENTIVNE VYSETRENIE N
RIZIKA INFARKTU )4

- KATEGORIA 18+

VySetrenie celkového cholesterolu ako
prevencia rizika infarktu je sucastou
vSeobecnej preventivnej prehliadky

v 18 rokoch a potom od 40. roku zivota.
Union ZP uhradza toto vysSetrenie

v plnej vyske pri kazdej preventivnej
prehliadke.

RAKOVINY HRUBEHO CREVA
A KONECNIKA

- KATEGORIA 40+

VysSetrenie okultného krvacania v stolici
je sucastou vSeobecnej preventivnej
prehliadky od 50 rokov. Ako nas
poistenec ho vSak mbzete absolvovat
uz od 40. roku zivota raz za dva roky.

VYSETRENIE NA ZISTENIE &

TEST MENTALNEHO ZDRAVIA =
- KATEGORIA 50+ =
Poistenci Union ZP maju moznost

v radmci preventivnej prehliadky

u vybranych vseobecnych lekarov
absolvovat test, ktory dokaze vcas
odhalit prvé signaly poruchy pamati.

Podrobné informacie a podmienky
na ziskanie vyhod najdete na:
union.sk/vyhody-pre-poistencov




PRISPEVKY NA OCKOVANIE

DRUH CENA VYSKA URCENE
OCKOVANIA ll VAKCINY* BPRISPEVKU PRE

. VSetkych
0,

Osypky 188 € 100 % poistencov

Vsetkych

) poistencov
Chripka MN-M=e€ 100 % od dovizenia
1. 1oku Zivota

\Setkych

Ovcie poistencov
kiahne 45¢€ 50 % od doviSenia
1. roku Zivota

VSetkych

Kliestova poistencov
encefalitida 25-850% 50 % od dovfSenia
1. roku Zivota

Setkych

poistencov
Pneumokoky 254 € 50 % od dovicenia
2. roku Zivota

Setkych

Hepatitida . poistencov
A 15-26¢ 20 % od dovisenia
1. roku Zivota

Setkych

Hepatitida poistencov
A+B 65 % 50 % od dovfienia
16. roku Zivota

\Setkych

Meningo- poistencov
koky 25-139 € 50 % od dovfSenia

6. tyzdnov

Zivota

Union ZP uhradi v plnej vyske vSeobecnému
lekarovi aj samotny vykon o¢kovania.
Ockovacie latky, na ktoré sa vztahuje

prispevok, ako aj postup ziskania
prispevku su uvedené na union.sk,
resp. v plathom verejnom prislube.

* Pribliznd cena vsetkych davok ockovacej latky
v lekdrni

SPOLOCNE ZA ZDRAVIE
NASICH POISTENCOV

Poistenci Union ZP maju moznost
vyuzit nasledujuce extra vyhody a zlavy
z nadstandardnych sluzieb vo vybranych
zdravotnickych zariadeniach.

DOSTUPNEJSIA ZS

* najblizsi volny termin vysetrenia/
hospitalizacie

« volny obvodny lekar pre dospelych/
deti/gynekoldg

EXTRA HODINA PRE VAS

° rezervovana extra hodina tyzdenne
na vysetrenie u lekara uz vo viac ako
75 ambulanciach po celom Slovensku

- moznost objednat sa telefonicky

DOSTUPNEJSI TERMIN
NA DIAGNOSTICKE VYSETRENIE

« MR, CT, MMG, USG vysetrenia
do 2-3 tyzdnov vo viac ako
22 mestach na Slovensku

* komfortné objednanie telefonicky
alebo e-mailom

* online pristup k vysledkom vySetrenia



ZLAVY Z NADSTANDARDNYCH
SLUZIEB

Nadstandardna ZS: vymena bedrového/
kolenného klbu v hodnote 3 800 €

na sukromnej klinike, OCT a dalSie o¢né
vysSetrenia, lymfodrendz, hyperbaricka
oxygenoterapia, nadstandardna
preventivna prehliadka

Podrobné informacie a podmienky
na ziskanie vyhod najdete na:
union.sk/spolocne-za-zdravie-poistencov

50 % zlava pre poistencov od 50 rokov
na preventivne a liecebné pohybové
programy v Centre aktivneho starnutia
v Bratislave

ONLINE POBOCKA

Kracame s novymi trendmi. Cez online
pobocku Union ZP je mozné zmenit

¢i doplnit osobné udaje, uplatnit

si nase benefity, poziadat o r6zne
doklady alebo dokumenty aj prezriet
si detaily tykajuce sa vasho verejného
zdravotného poistenia u nas. Postup
prihlasenia je jednoduchy:

1. Navstivte webovu stranku
www.union.sk.

2. Otvorte online pobocku.

3.V Casti ,,Prihlasenie” zadajte vSetky
povinné udaje.

MOBILNA APLIKACIA

Vdaka UNION mobilnej aplikacii

mate vzdy pri sebe svoje zdravie aj
zdravotnu poistoviu, napr. preukaz
poistenca, prehlad svojich zdravotnych
vysSetreni, ziadost o dentalny benefit,
recepty, vyhladanie najblizSieho lekara
alebo lekarne a ovela viac. Do aplikacie
si mbzete pridat aj konto svojho dietata
poisteného u nas.

PREVENTIVNA PRIPOMIENKA

Odteraz uz nezmeskate ziadny termin
u lekara. Preventivnu prehliadku vam
vcas pripomenieme e-mailom alebo
SMS spravou. Bezplatnu sluzbu si
mozete aktivovat v Online pobocke.

BALICEK PRE DARCOV KRVI

Vazime si ludi, ktori dobrovolne daruju
krv. VSetkych darcov odmenujeme
balickom s vitaminmi a vyzivovymi
doplnkami. O balicek mbze poistenec
Union ZP poziadat na kontaktnom
mieste alebo poslat podpisany sken
riadne vyplnenej ziadosti na:
darca.krvi@union.sk



VYHODY POISTENCOV

UNION ZDRAVOTNEJ
POISTOVNE, A. S.,

PRI POISTNYCH PRODUKTOCH
UNION POISTOVNE, A. S.

PRE STUDENTOV A UCITELOV:

35 % zlava na celoroc¢né cestovné
poistenie, typ cestovné poistenie pre
drzitelov Studentskych a ucitelskych
kariet. Ponuka plati pre Studentov

a pre ucitelov - drzitelov kariet ISIC,
EURO<26, ITIC, ak su poistencami
Union ZP.

PRE VSETKYCH OSTATNYCH
POISTENCOV:

30 % zlava na kratkodobé cestovné
poistenie

20 % zlava na celorocné cestovné
poistenie

20 % zlava na poistenie onkologickych
choréb

5 % zlava na poistenie rodinnych
domoyv, bytov a domacnosti

5 % zlava na poistenie motorovych
vozidiel




Podrobné informacie a podmienky
na ziskanie vyhod najdete na:
union.sk/spolocne-za-zdravie-poistencov

union,

Zdravotna poistoviia

Union zdravotna poistovna, a. s,
si vyhradzuje pravo na zmeny poskytovanych vyhod.
Verzia - 202307

0850 003 333 | union.sk
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